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Launch X-631 w promoc;ji

Firma Launch Polska sprze-
daje po promocyjnych cenach
(do wyczerpania zapasow)
urzadzenia Launch X-631,
stuzace do pomiaru i kontroli
geometrii ustawienia kot i osi
pojazddw. Sprzet ma certyfi-
kat Instytutu Transportu Sa-

mochodowego. Zastosowano

w nim akumulatorowe zasi-
lanie czterech gtowic pomia-
rowych z o$Smioma cyfrowymi
kamerami CCD oraz ich radio-
wag komunikacje z jednostkg
centralng. W komplecie otrzy-
muje sie uniwersalne uchwyty
do obreczy, obrotnice, blokade
kierownicy, rozpérke hamul-
ca, komputer z obszerng bazg
danych, monitorem LCD i dru-
karka atramentowg. Oprogra-
mowanie pozwala przeprowa-
dzi¢ kompensacje bicia felg
metodg tradycyjng (podnie-
sienie samochodu) lub przez
przetoczenie bez podnoszenia.
Promocyjna cena przyrzadu
wynosi 24 000 ztotych netto.

Launch Polska
tel. 52 585 55 10, 11
www.launch.pl

Lakier Spectral Klar 565

Ten, opracowany przez firme
Novol, szybko schngcy lakier
zewnetrzny klasy VHS spetnia
unijne wymagania dotyczace
emisji lotnych zwigzkéw orga-

Ma bardzo krotki
utwardzania (mozna go pole-
rowa¢ juz po 15 minutach su-
szenia w temperaturze 60°C
lub po 7-15 minutach przy
uzyciu promiennika IR). Potem

Czas

Narzedzia do pasow napedowych

Zestaw marki Fa-
com przeznaczony
do obstugi pasow
napedzajacych al-
ternatory, klimaty-
zatory albo ukfa-
dy wspomagania
kierownicy sktada
sie z dwoéch na-
rzedzi: jedno stu-
zy do zaktadania
pasa na kota pasowe, a dru-
gie — do zdejmowania pasa
z két. Oba mogg by¢ uzywane
do obstugi dowolnych kot pa-
sowych. Z kolei do wymiany
paskéw rozrzadu Facom przy-
gotowat sktadajacy
sie z pieciu kluczy odgietych
(13/15/16/17/19 milimetréw),
ktére automatycznie zatrza-
skujg sie na jednej, dfugiej

zestaw

dfugo zachowuje potysk i jest
odporny na zazétcenia.

Cechy te pozwalajg zwiek-
szy¢ przepustowos$¢ kabiny
lakierniczej lub skroci¢ czas
jej uzywania, co przektada sie

rekojesci, co utatwia prace,
gdy dostep do paska jest moc-
no ograniczony. Wystarczy
zatozy¢ klucz o odpowiednim
rozmiarze na rekojes¢ i na na-
kretke, a potem obraca¢ nim
az zmniejszy sie naprezenie
paska.

Stanley Black&Decker Polska
tel. 22 464 27 66
www.facom.com

Secy
na znaczng
oszczednos¢
energii.

Novol

tel. 61 810 98 00
www.novol.pl

nicznych.

Chcesz otrzymywac wszystkie numery ,,Autonaprawy” — wykup abonament!

FORMULARZ PRENUMERATY MIESIECZNIKA AUTONAPRAWA
Zamawiam [ 11 kolejnych wydan w cenie 61,50 zt brutto (w tym VAT 23%) od numeru ............cccoeeeee.
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Faktura VAT zostanie dotgczona do najblizszej wysytki zamowionych czasopism. Upowazniam Wydawnictwo Technotransfer do wystawienia faktury VAT bez podpisu
odbiorcy oraz umieszczenia moich danych w bazie adresowej wydawnictwa.

(podpis)
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FOT. LAUNCH, NOVOL, STANLEY BLACK&DECKER

Cisza przed burza

EwWA
ROZPEDOWSKA

FOT. ARCHIWUM

Burza nie jest niczym niezwyktym. Po-
przedza jg zwykle zmiana ci$nienia.
Potem wzmaga sie wiatr, gromadzag
ciemne chmury. Wytadowania, ulewny
deszcz dopetniajg dziefa i... atmosfera sie
oczyszcza.

Podobnie rzecz sie ma z konfliktami.
Zasadnicza réznica sprowadza sie do
tego, ze o ile w przypadku burzy jeste$my
tylko obserwatorami, to tutaj wystepuje-
my czesto w jednej z gtéwnych rél. Trud-
nosci z pozytywnym rozwigzaniem sporu,
sg wynikiem prawdziwej burzy emocji
towarzyszacej temu zjawisku.

Rzadko jesteSmy w stanie stangc
,Z boku”, uwaznie wszystkiemu sie przyj-
rze¢ i przeanalizowa¢. Pojawiajg sie na-
tomiast reakcje ,instynktowne”, wynika-
jace z jednej strony z naszej konstrukcji
psychicznej, z drugiej za$, z dotychczaso-
wych doswiadczen w takich sytuacjach.
Jedni unikajg wszelkich sporéw jak dia-

bet $wieconej wody, inni zawziecie rzu-
caja sie do walki o swoje, nie baczac na
Lofiary”. Te skrajne zachowania nie sa, na
szczescie, jedynymi. Rzadko sie zdarza,
zeby przybieraty takze radykalng forme.
Mozna jednak wyrézni¢ pie¢ charakte-
rystycznych styléw reagowania w sytu-
acjach konfliktowych.
1 Napiecie zwigzane z konfliktem
i stres, jaki sie z tym wigze, dla nie-
ktérych sg tak silne, ze wolg wycofa¢ sie
z trudnej sytuacji juz na starcie, niz probo-
wac kogo$ przekonywac do swoich racji
czy wyjasnia¢ swoje stanowisko. Czesto
takiej postawie towarzyszy przekonanie
0 negatywnym charakterze konfliktéw.
Skoro ostateczny bilans i tak jest nieko-
rzystny dla wszystkich, to jedyne sensow-
ne zachowania w tej sytuacji sprowadza-
ja sie do udawania, ze nic sie nie stato,
unikania os6b sktonnych do potencjalnego
sporu badz ulotnienia sie — po angielsku —
Z miejsca zdarzenia.
2 Potrzeba akceptacji ze strony bliznich
bywa niekiedy tak silna, ze sama mysl|
0 wzajemnym sporze jest nie do przyjecia.
Narazenie sie na czyjs$ gniew, ostra wymia-
na zdan, réznica pogladéw — moga prze-
ciez doprowadzi¢ do najgorszego: utraty
sympatii, pogorszenia mitych, pokojowych
relacji z drugg osobg czy nawet z catym
otoczeniem. Taka postawa przejawia sie
w tendencji do tagodzenia wszelkich sy-
tuacji mogacych prowadzi¢ do otwartego
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konfliktu. Nie ma sensu walczy¢ o swoje,
albowiem ceng jest osamotnienie.

Dla innych konflikt — to gra o sumie
3zerowej. Wygrany zgarnia catg pule:
prestiz, popularnos¢, poczucie sity, ety-
kietke zwyciezcy,
Przegrana natomiast oznacza blamaz na
cafej linii.
nia tego typu sytuacji — brak. Taki obraz
sporu sprawia, ze cel uswieca $rodki, lecz

cztowieka sukcesu.

Innych mozliwosci rozwigza-

osobom majgcym ,parcie na zwyciestwo”
przyjaciot nie przybywa.

Przekonanie o tym, ze nie mozna za-
4wsze osiggac tego, czego sie pragnie,
jest podstawg tendencji do kompromiso-
wych rozwigzan sytuacji spornej, chocby
czesciowo zadowalajgcych wszystkich jej
uczestnikéw. Co sprawia, iz kazdy uczest-
nik konfliktu jest zwyciezca i przegranym
w jednym. Osoby stosujace takie podejscie
okreslajg siebie mianem racjonalistéw.

Tworcze podejscie do problemu daje
50bu poréznionym stronom szanse na
znalezienie satysfakcjonujacego rozwigza-
nia. Wystarczy wyjs¢ poza utarte $ciezki,
a sukces jest gwarantowany. Potrzeba
Jtylko” otwartosci i zaufania. Ja wyktadam
swoje karty na stét i méj partner czyni to
samo. Pozostaje tylko ruszy¢ gtowg i: We
are the winners, my friend!

Strategia ,zarzadzania
jest jednak bardziej ztozona, o czym be-
dzie mozna przeczyta¢ w nastepnym,
marcowym numerze.

konfliktami”

Ksiqgzki WKL w e-autonaprawie

v Wejdz na strone: www.e-autonaprawa.pl
v Wybierz przycisk KSIAZKI

v’ Przejrzyj katalog

v’ Zaznacz interesujqce Cie pozycje

v’ Kup, nie odchodzqc od komputera!
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